
Montag, 11.05. Dienstag, 12.05. Mittwoch, 13.05. Donnerstag, 14.05. Freitag, 15.05. Samstag, 16.05. Sonntag, 17.05.

Morgenveranstalt. Qi Gong (täglich von 8:00 - 8:45 Uhr, gebührenfrei) Qi Gong (täglich von 8:00 - 8:45 Uhr, gebührenfrei)

Grundausbildung G1, G7 G2, G8 G3, G9
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G4, G10, G13 G5, G11, G14 G6, G12, G15

Grundausbildung GP GP GP GP GP GP

Meisterausbildung 
Modul I 

Anamnese (M1 K1)
Trigger 1 (M1 K10)* 

Untersuchung (M1 K2)
Laser (M1 K8)

Reiztechniken (M1 K3)
ESA (M1 K7)
Diätetik (M1 K5)

TuiNa (M1 K6)
Qi Gong (M1 K11)

Mikrosysteme (M1 K9) Traditionelle Japanische 
Medizin (M1 K12)

Meisterausbildung 
Modul II

Milz (M2 K1) Leber (M2 K2) Niere (M2 K3) Herz (M2 K4) Lunge (M2 K5) Extra (M2 K6)

Meisterausbildung 
Modul III

Allgemeinmedizin (M3 K4) Allgemeinmedizin (M3 K4) Dermatologie (M3 K5)1 Zahnmedizin/Mund
akupunktur (M3 K12)2

Zahnmedizin/Mund- 
akupunktur (M3 K12)3

Dermatologie (M3 K5)4 

Meisterausbildung 
Modul VI/VII

Jap Aku-Moxa Basiskurs (M6) Jap Aku-Moxa Basiskurs (M6)
Qi Gong Basiskurs (M6)
CAT 1 Grundkurs (M6)

CAT 1 Grundkurs (M6) Kampo Basiskurs (M6)

Kampo LK 4 (M7)

Kampo Basiskurs (M6)

Kampo LK 4 (M7)

TuiNa Basiskurs (M6)

Kampo LK 4 (M7)

Diplome * �Trigger 1 (M1 K10) wird 
für das Trigger-Diplom 
angerechnet 

YNSA -Basics 

Trigger-Diplom Kurs 2
Vertiefende Grundlagen , 
Kopfschmerz, HWS; CMD

YNSA-Advanced

Trigger-Diplom Kurs 3
Untere Extremität,  
Manuelle, Verletzungen

YNSA-Professional 
Abschluss (Voraussetzung 
Basics, Advanced)

Trigger-Diplom Kurs 4
Rückenschmerzen

Trigger-Diplom Kurs 5
BWS, Schulter,  
Physiotherapie, NHV

Trigger-Diplom Kurs 6
Integrativ- und  
Abschlusskurs,  
Abschluss nur  
für Absolventen  
der Kurse 1-5

Spezialkurse Rückenschmerzen – ver-
schiedene praxisorientierte 
Herangehensweisen mit 
palpationsbasierter japa
nischer Akupunktur  
Beate Bachus

Körperakupunktur mit 
Sekundeneffekt 1 
Antonius Pollmann

Synergie von Akupunktur 
und Hypnose: Optimierung 
der Akupunkturwirkung 
durch gezielte hypnothera-
peutische Kommunikation · 
Daniel Drebinger

Die Pulsdiagnostik 
in der TCM 
Rainer Nögel

Kopfschmerzen – verschie
dene praxisorientierte 
Heran gehensweisen mit 
palpationsbasierter japa - 
ni scher Akupunktur  
Beate Bachus

Körperakupunktur mit 
Sekundeneffekt 21  
Antonius Pollmann

Tanz mit den 5 Elementen  · 
Cornelia Böttcher, 
Angela Weigl

Sinosomatics
Florian Beißner

Akupunktur in der Spor t
medizin Andreas Scheuer, 
Lorenz Fischer

Symposium „Integrative 
Ernährung – Brücke  
zwischen Ost und West” 
Sabine Schierl, Uwe  
Siedentopp, Sarah 
Eisenhardt, Suse Grot 

Das bewegte IGing  – er-
spüre Deine Authentizität 
im Wandel des Lebens  
Liv Inga Hamann,  
Stephan Allmendinger    

Fundamentals of Derma-
tology in Chinese Medi-
cine1 Mazin Al Kafaji

Expositionsbasierte  
Trauma-Akupunktur- 
Therapie (EX.TRACT)  
Jürgen Schottdorf

Akupunktur bei Rücken- 
und Knieschmerzen – wirk-
sam nach GKV-Richtlinie 
Julia Vieregg

Symposium Naturheil
kunde Rainer Stange,  
Christoph D. Hohmann 

�Symposium  Mundaku-
punktur, Lymphbelt, CMD2  
Irmgard Simma-Kletschka,  
Peter Macek

Blutiges Schröpfen, Basis-
kurs Tag 1 Roland Heber

Ohrakupunktur im Dialgog 
Tom Ots, Axel Rubach, 
Gustav Peters,  
Helga Neugebauer,  
Gerhard Riehl

Kopfschmerzen mit Aku-
punktur und manuellen 
Techniken behandel 
Naschmil Pollmann 

Ganzheitliche Zahnmedizin –  
Mundakupunktur, Lymp h- 
belt, CMD3 Irmgard Simma-
Kletschka, Peter Macek 

Integrative Behandlung von 
Hauterkrankungen- Integra-
tive Treatment of Skin Dis-
eases in Chinese Medicine4 

Wiktoria Zwinczewska, Hele-
na Olearska, Britta Wuttke 

Blutiges Schröpfen Basis - 
kurs Tag 2 Roland Heber

Ohr- und Körperakupunktur 
mit dem RAC nach Nogier 
Gustav Peters 

Balance Akupunktur  
nach Dr. Tan  
Johannes Hickelsberger

Yi Jing  
Rene Van Osten

Darmgesundheit – 
Konzepte der Tibetischen 
Medizin für die  
Akupunkturpraxis 
Sonja Marić

Abendveranstaltungen (gebührenfrei) Abendveranstaltungen (gebührenfrei)

40. Internationale Akupunktur-Woche im Kloster Banz, 11.–17.05.2026 · Jubiläum 75 Jahre DÄGfA

Kurszeiten: Grundkurse  G1  - G15 9:00 - 13:00 und 14:00  - 17:00 Uhr / GP  9:00 - 13:00 und 14:00  - 18:00 Uhr 
Meister- / Spezialkurse: 9:00  - 13:00 und 14:00  - 18:00 Uhr (Ausnahme Meister Modul I: 9:00  - 13:00 und 14:00  - 17:00 Uhr)

Während der 40. Akupunktur-Woche in Kloster Banz erheben wir einen Aufschlag von 30 Euro 
pro Person und Kurstag als Verpflegungspauschale. Dieser Aufschlag wird automatisch mit dem 
Kurspreis in Rechnung gestellt.Ordentliche  

Mitgliederversammlung 
um 18:30 Uhr!


