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  Modul VIII – Abschlusstage (20 UE) 

Die mehrtägigen Seminare bilden den Abschluss der Ausbildung zum 
„Meister der Ost-Asiatischen Medizin DÄGfA“. Die Atmosphäre des in-
tensiven gemeinsamen Erfahrungsaustauschs in besonderer Umgebung 
bietet die Möglichkeit einer außergewöhnlichen fachlichen und persön-
lichen Lernerfahrung.

17. Internationale Münchner Akupunktur-Tage
03.-06.04.2025 

oder

7. Bad Kissinger Akupunktur-Tage
21.-23.11.2025

Meister der
Ost-Asiatischen 
Medizin DÄGfA

Kurse 2025-2026

Deutsche Ärztegesellschaft 
für Akupunktur e.V.

www.daegfa.de

Kurszeiten:  
09.00-13.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr 

Kosten Diätetik: 
190 €/Kurstag (10 UE) + 30 € Verpflegungskosten/Tag 

Blockbuchung M6 und M7 (110 UE) 1.900 € (statt 2.090 €)  
+ 30 € Verpflegungskosten/Tag, Ermäßigt: 1.600 €, Student: 950 €,  
jeweils plus 30 € Verpflegungskosten/Tag 

Kosten CAT, Qi Gong, TuiNa, Japanische Kampo-Medizin:
190 €/Kurstag (10 UE) Blockbuchung M6 und M7 (110 UE)  
1.900 € (statt 2.090 €) , Ermäßigt: 1.600 €, Studenten: 950 €

Japanische Akupunktur:
190 €/Kurstag (10 UE) Blockbuchung M6 und M7 (80UE)  
1.400 € (statt 1.520 €), Ermäßigt: 1.200 €, Studenten: 700 €

Gut zu wissen:
Alle Kurse können auch einzeln und unabhängig von der Meister-
ausbildung gebucht werden. Unsere Spezialausbildungen können 
ebenfalls einzeln mit Spezialausbildungs-Diplom absolviert werden.

Qi Gong 
M6 Basiskurs Qi Gong (10 UE)
M7 Leistungskurs 1 – Erde (20 UE) 
11./12.10.2025  Berlin  Mietzner
M7 Leistungskurs 2 – Metall (20 UE)
13./14.12.2025  Berlin  Abramowski
M7 Leistungskurs 3 – Wasser (20 UE) 
25./26.01.2025  Berlin  Wüller
21./22.02.2026  Berlin  Abramowski
M7 Leistungskurs 4 – Holz (20 UE) 
22./23.03.2025  Berlin  Abramowski
18./19.04.2026  Berlin  Wüller
M7 Leistungskurs 5 – Feuer (20 UE) 
10./11.05.2025  Berlin  Wüller
27./28.06.2026  Berlin  Wüller

TuiNa
M6 Basiskurs TuiNa (10 UE)
M7 Leistungskurs 1 (30 UE)
04.-06.07.2025  Hattingen  Bachmann
M7 Leistungskurs 2 (30 UE)
05.-07.12.2025  Hattingen  Bachmann
M7 Leistungskurs 3 (30 UE)
in Planung für 2026 Bachmann

Eine Ausbildung für Ärzte und Physiotherapeuten 

Japanische Akupunktur und Moxibustion 
M6 Basiskurs Japanische Akupunktur (20 UE)
M7 Leistungskurs 1 (20 UE) 
27./28.09.2025  Düsseldorf Eberhard
M7 Leistungskurs 2 (20 UE) 
15./16.11.2025  Düsseldorf Eberhard
M7 Leistungskurs 3 (20 UE)
Frühjahr 2026 Eberhard

Die weiteren 10 UE können mit dem Basiskurs YNSA absolviert werden. 
26.05.2025  Bad Kissingen  H. Ogal 

Japanische Kampo-Medizin
M6 Basiskurs Japanische Kampo-Medizin (20 UE)
M7 Leistungskurs 1 (20 UE) 
12./13.07.2025  Berlin  Reißenweber
M7 Leistungskurs 2 (20 UE) 
11.10.2025  ONLINE 09:00-18:00 Uhr  Eberhard
15.10.2025  ONLINE 18:30-21:00 Uhr  Eberhard
22.10.2025  ONLINE 18:30-21:00 Uhr  Eberhard
29.10.2025  ONLINE 18:30-21:00 Uhr  Eberhard
M7 Leistungskurs 3 (20 UE) 
24./25.01.2026  München  Reißenweber
M7 Leistungskurs 4 (30 UE) 
30.05.-01.06.2025  Bad Kissingen Eberhard, Reißenweber
in Planung für 2026



Ausbildungsgang zum  
„Meister der Ost-Asiatischen Medizin DÄGfA“

  Modul VI – Basiskurse (5 Kurse à 20 UE ) 

Modul VI der Ausbildung zum „Meister der Ost-Asiatischen Medizin DÄGfA“ 
besteht aus 5 Basiskursen à 20 UE.  Sie erhalten einen Einblick in die wesent-
lichen Verfahren der Ost-Asiatischen Medizin:  
Chinesische Arzneitherapie (CAT) | Chinesische Diätetik | Qi Gong | TuiNa   
Japanische Akupunktur | Japanische Kampo-Medizin 

Nach Abschluss dieses Moduls können Sie Möglichkeiten, Grenzen, In-
dikationen und Kontraindikationen einschätzen. Ihre vielfältigen Basis-
kenntnisse setzen Sie bereits in der täglichen Arbeit mit den Patienten 
ein. Außerdem haben sich Ihre persönlichen Schwerpunkte für den wei-
teren Verlauf der Ausbildung herauskristallisiert. 

AUFBAU MODUL VI 
Kurs Kursthema UE
M6 Chinesische Arzneitherapie (CAT) 20

M6 Chinesische Diätetik 20

M6 Qi Gong / TuiNa (je 10 UE) 20

M6 Japanische Akupunktur 20

M6 Japanische Kampo-Medizin 20

Jeder Kurs ist auch außerhalb der Meisterausbildung buchbar. M6-Kurse 
sind Teil der Ausbildungen mit separatem Diplom der jeweiligen 
Fachgebiete.

M6 Basiskurs Chinesische Arzneitherapie = CAT Kurs 1 (20 UE) 
15./16.02.2025  ONLINE Stolley
27./28.05.2025  Bad Kissingen  Stolley

M6 Basiskurs Chinesische Diätetik (20 UE)
25./26.01.2025  München  Schierl et al.
24./25.01.2026  München  Schierl et al.

M6 Basiskurs Qi Gong (10 UE)
26.05.2025  Bad Kissingen  Wüller
01.11.2025  Berlin  Abramowski

M6 Basiskurs TuiNa (10 UE) 
01.06.2025  Bad Kissingen  Bachmann
02.11.2025  Berlin  Bachmann

M6 Basiskurs Japanische Akupunktur (20 UE)
26./27.05.2025  Bad Kissingen  Eberhard

M6 Basiskurs Japanische Kampo-Medizin (20 UE)
30./31.05.2025  Bad Kissingen  Reißenweber
06./07.12.2025  ONLINE  Reißenweber

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

aufbauend auf den „Meister der Akupunktur DÄGfA“ er öffnet sich 
das Premium-Diplom der DÄGfA: der „Meister der Ost-Asiatischen 
Medizin DÄGfA“. Die Ausbildung umfasst 300 Unterrichtseinheiten 
(UE), verteilt auf 2 bis 3 Jahre.  Die Kurse können Sie bereits während 
Ihrer Ausbildung zum „Meister der Akupunktur DÄGfA“ belegen. 
Alle Kurse zum „Meister der Ost-Asiatischen Medizin DÄGfA“ kön-
nen auch einzeln und unabhängig von der Meisterausbildung gebucht 
werden. 

Ablauf und Inhalt
Zusätzliche Methoden werden nun intensiv integriert: Chine-
sische Arzneitherapie (CAT), Chinesische Diätetik, Qi Gong, TuinNa,  
Japanische Akupunktur und Japanische Kampo-Medizin. Aus diesen 
Disziplinen wählen Sie im Lauf der Ausbildung einen Schwerpunkt. 
In 5 Basiskursen (Modul VI, insgesamt 100 UE) lernen Sie die 
Grundzüge der Ost-Asiatischen Medizin kennen. Diese Fertigkeiten 
lassen sich bereits in die tägliche Praxis integrieren – und Sie werden 
sicher sein, welche/n Leistungskurs/e Sie in der Vertiefungsphase 
wählen möchten. 

In den Leistungskursen (Modul VII, insgesamt 180 UE) fokussieren 
Sie Ihr Spektrum (wird im Meister-Diplom als Schwerpunktbezeich-
nung aufgeführt). Bitte achten Sie darauf, mindestens einen Leis-
tungskurs zur Arzneiheilkunde zu belegen – entweder 90 UE CAT 
oder alternativ 90 UE Kampo-Medizin + 90 UE in einem der anderen 
Fächer (Chinesische Diätetik oder Qi Gong oder TuiNa oder Japa-
nische Akupunktur). 

Zum Abschluss der Ausbildung „Meister der Ost-Asiatischen Medizin 
DÄGfA“ (Modul VIII, 20 UE) findet ein Wochenende mit speziellen The-
men und Zeit zum Erfahrungsaustausch statt (Bad Kissinger Akupunk-
tur-Tage). 

 Pflicht- und Wahlkurse insgesamt 300 UE 

  Modul VI  5 Basiskurse á 20 UE 100 UE

  Modul VII  Leistungskurse 180 UE

  Modul VIII   Abschlusstage München / Bad Kissingen 20 UE

Jedes Fachgebiet wird von Dozenten mit langjähriger Erfahrung nach 
einem klaren Curriculum und mit hohem praktischen Anteil unter-
richtet.

Herzliche Grüße und viel Spaß bei der Ausbildung 

Ihr DÄGfA Team  

  Modul VII – Leistungskurse (insgesamt 180 UE)  

Im Modul VII setzen Sie individuelle Akzente. Der erste Schritt ist die 
Wahl zwischen Chinesischer Arzneitherapie (CAT) und Japanischer 
Kampo-Medizin – ein Leistungskurs zur Arzneiheilkunde muss belegt 
werden. 

Bitte achten Sie darauf, mindestens einen Leistungskurs zur Arzneiheil-
kunde zu belegen – entweder 90 UE CAT oder alternativ 90 UE Kampo-
Medizin + 90 UE in einem der anderen Fächer (Chinesische Diätetik 
oder Qi Gong oder TuiNa oder Japanische Akupunktur).

AUFBAU MODUL VII
Chinesische  

Arz nei therapie  
(CAT) 90 UE

Chin. 
Diätetik  
90 UE

Qi Gong  
90 UE

Japanisch Akupunktur  
80 UE + 10 UE  
YNSA-Basiskurs

und oderoder

Kampo-Medizin  
90 UE

oder TuiNa  
90 UE oder

Chinesische Arzneitherapie
M6 CAT Grundkurs 1 (20 UE)

M7 CAT Grundkurs 2 (20 UE)  
06./07.09.2025  ONLINE  Stolley

M7 CAT Grundkurs 3 (20 UE)    
29./30.11.2025  Berlin  Stolley

M7 CAT Grundkurs 4 (20 UE)    
17./18.01.2026  ONLINE  Stolley

M7 CAT Grundkurs 5 (30 UE)    
20.-22.03.2026  Berlin  Mietzner

Chinesische Diätetik 
M6 Leistungskurs Erde (20 UE) Reihenfolge der Kurse flexibel

M7 Leistungskurs Feuer (20 UE)  
28./29.06.2025  München
27./28.06.2026  München  

M7 Leistungskurs Wasser (20 UE)  
01./02.02.2025  München  

M7 Leistungskurs Holz (20 UE)  
05./06.04.2025  München
18./19.04.2026  München 

M7 Leistungskurs Metall (20 UE) 
13./14.09.2025  München
31.10./01.11.2026  München

M7 Leistungskurs Prüfung (10 UE)
26.10.2025  München

Symposium Diätetik (10 UE)
24./25.10.2025  München  

Eine Ausbildung für Ärzte und Ökotrophologen 


